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Introduktion från ordförande

Ordförande på Finland Ukraina
Ostrobotniia Kalyna rf

Olena Galchenko

Det gångna året har varit en stor prövning för många. Kriget i Ukraina fortsätter att
slita sönder liv, tvinga människor att fly för att söka skydd och lämna människor i
ovisshet och sorg. Men mitt i all denna sorg har vi också sett något fint – den fina
medmänskligheten. Varje dag ser jag människor som sträcker ut en hjälpande hand,
öppnar sina hem och sina hjärtan för dem som tvingats lämna allt bakom sig. 

 Sedan 2022 har vi tillsammans kunnat hjälpa hundratals krigsdrabbade familjer, dela
ut mat, kläder och förnödenheter i Ukraina. Vi har lyckats leverera 86 livräddande
fordon till de mest utsatta områden i Ukraina samt utrusta flertal avdelningar på
sjukhus. I Finland har vi kunnat ordna språkundervisning, ordna många
kulturevenemang och ge stöd till de nyanlända att bygga upp en ny vardag i det nya
samhället. 

Ingenting av det som vi har gjort hade vi kunnat göra utan våra fantastiska
volontärer. Ni som packar och delar ut förnödenheter, ni som ger ett varmt
bemötande till de nyanlända, ni som kör de långa sträckorna till Ukraina, ni som
hjälper till med språket och vardagen, och inte minst ni alla som donerar – ni alla är
hjärtat i denna organisation. Er insats, oavsett om den är stor eller liten, förändrar
liv. Din hjälp kan för någon varit skillnaden mellan hopplöshet och en ny början. 

Men behovet är fortfarande enormt. Vi har ett långt och stort arbete framför oss. Vi
välkomnar alltid fler medlemmar och volontärer som vill vara en del av det viktiga
arbetet. Oavsett om du kan bidra med tid, resurser, kunskap eller med ett vänligt ord
till någon som behöver det, så spelar det en stor roll. Tillsammans kan vi göra
skillnad! 

Jag vill även rikta ett varmt och innerligt tack till vår styrelse och våra hängivna
volontärer som med engagemang, uthållighet och hjärta har lett föreningens arbete
framåt. Er tid, era idéer och er beslutsamhet gör en ovärderlig skillnad. Utan er hade
vi inte kunnat hjälpa så många människor och driva vår verksamhet framåt på det
sätt vi gör. Tack för allt ni gör, varje dag.



Anne-Maj Forsman, representant från Röda Korset,
höll en uppskattad föreläsning under en första
hjälpen-kurs för ukrainska deltagare. Kursen gav
värdefull kunskap om grundläggande livräddande
åtgärder och praktiska moment för att hantera akuta
situationer. Efter genomförd kurs erhöll deltagarna
intyg som bekräftar deras första hjälpen-kunskaper,
vilket kan vara en viktig merit både i vardagen och vid
framtida arbetsmöjligheter. 

Under året anordnades flera olika evenemang där ukrainare fick möjlighet att knyta
kontakter, lära känna varandra samt träffa företagare och myndighetsrepresentanter.
Dessa möten gav värdefull information om språkinlärning, arbetsmöjligheter och
andra viktiga aspekter av att etablera sig i Finland. En central och avgörande del av
integrationsprocessen är språkundervisningen, och Kalyna spelar en viktig roll genom
att erbjuda språkkurser i sina Kalyna Center i Vasa, Vörå och Oravais. Dessa kurser
ger nyanlända en starkare grund för att bygga en framtid i Finland.

Första hjälpen kurs

För att öka kunskapen om miljö och hållbarhet
organiserade Kalyna en föreläsning om återvinning
och sortering, följt av ett studiebesök till
återvinningsanläggningen Stormossen. Syftet var att
ge deltagarna praktisk information om hur man
hanterar avfall på ett miljövänligt sätt samt att öka
förståelsen för vikten av källsortering och
återvinning i Finland.

Föreläsning om återvinning

Föreläsningar



Föreläsningen hölls vid Kalyna Center Vörå och leddes
av experter inom miljö och avfallshantering. Deltagarna
fick en genomgång av de olika   återvinningssystemen i
Finland, hur olika material ska sorteras samt vikten av att
minska avfall och återanvända resurser. Det fanns även
en frågestund där deltagarna kunde diskutera sina
erfarenheter och utmaningar med återvinning.

Utflykt till Stormossen

Under studiebesöket till Stormossen fick
deltagarna en guidad rundtur i anläggningen där de
fick se hur avfall hanteras, sorteras och återvinns.
De fick också lära sig om biogasproduktion och
hur matavfall kan omvandlas till energi.

Utflykten och föreläsningen var ett
värdefullt initiativ för att främja hållbarhet
och miljömedvetenhet inom Kalyna.
Genom att kombinera teori och praktik
fick deltagarna både kunskap och
motivation att aktivt bidra till en bättre
miljö genom återvinning och ansvarsfull
avfallshantering. 

Deltagarna fick en ökad förståelse för vikten av att
sortera sitt avfall korrekt och blev mer medvetna
om hur de kan minska sitt avfall i vardagen samt
använda resurser mer effektivt. Intresset för
miljöfrågor växte, och många uttryckte en önskan
om fler liknande aktiviteter i framtiden.



Mässor & Evenemang
Föreningen Kalyna har aktivt deltagit i olika mässor och evenemang där ukrainare har
fått möjligheten att knyta nya kontakter, lära sig mer om det finländska samhället och
upptäcka möjligheter för rekreation samt företagande. Genom att delta i dessa evenemang
har föreningen strävat efter att underlätta integrationen för ukrainare och samtidigt öka
förståelsen för ukrainsk kultur och traditioner i Finland.

Botniahallen Wellbeing Market 

Kalyna hade en monter med information om
föreningens verksamhet, integrationsprojekt och
kurser. Dessutom hölls en konsert där ukrainska
musiker uppträdde. Totalt deltog cirka 150
personer i konserten och över 50 personer besökte
informationsbordet.

International Handmade Exhibition, Seinäjoki 

På denna internationella hantverksmässa
representerade Kalyna ukrainskt hantverk och kultur.
Ukrainska konstnärer och hantverkare fick
möjligheten att visa upp sina verk och skapa
kontakter med lokala och internationella aktörer
inom branschen. Antalet besökare uppskattades till
mellan 100 och 160 personer.



Återhämtning är ett fenomen av motstånd

Forumet "Återhämtning är ett fenomen av motstånd",
som ägde rum i Lviv, samlade representanter från olika
hjälporganisationer med syftet att utbyta erfarenheter,
stärka samarbetet och diskutera gemensamma strategier
för att möta de utmaningar som kriget fört med sig. Ett
av forumets centrala teman var konst som ett verktyg för
fred och återhämtning. Forumet betonade vikten av att
arbeta tillsammans över gränser och sektorer, och visade
på hur kvinnors engagemang och kreativa kraft kan
bidra till att bygga en starkare, fredligare framtid. 

Silta Bron i Kalyna – Integrationsmässa om
jobbsökning och språkstudier

Detta evenemang riktade sig särskilt till ukrainare
som är intresserade av att komma in på den
finländska arbetsmarknaden. Genom seminarier och
informationsmöten fick deltagarna lära sig mer om
jobbsökning, företagande och språkkurser. Kalyna
fungerade som en viktig länk mellan ukrainare och
finländska arbetsgivare samt utbildningsinstitutioner.
Totalt deltog 49 personer.

Kalyna deltog i Nordic Ukraine Advocacy Summit i
Helsingfors, ett evenemang arrangerat av Nordic Ukraine
Forum tillsammans med Ukrainian Association in
Finland. Under mötet fördes diskussioner om kriget i
Ukraina, samarbete, desinformation, ledarskap i kris och
mycket mera. Deltagarna mötte politiker, aktivister och
experter i paneldiskussioner och föreläsningar. Totalt
deltog 20 organisationer från Finland, Danmark, Sverige,
Estland, Norge och Island. Mötet avslutades med att
organisationerna gemensamt undertecknade en
deklaration om att intensifiera sitt samarbete för att stöda
Ukrainas seger och återhämtning.

Nordic Ukraine Advocacy Summit, Helsingfors



Positiva effekter:
Nätverksbyggande – Ukrainare har haft möjlighet att
skapa nya sociala och yrkesmässiga kontakter, vilket
underlättar deras integration i det finländska
samhället.

Kännedom om samhällsstrukturer – Genom att delta i
olika evenemang har deltagarna fått en bättre
förståelse för finländska samhällsvanor,
arbetsmöjligheter och rekreationsaktiviteter.

Kulturell representation – Kalyna har fungerat som en
bro mellan det ukrainska och finländska samhället,
där ukrainsk kultur har fått en synlig plats i det
lokala kulturlivet. 

Kalynas deltagande i olika mässor och evenemang
har varit en viktig del av integrationsarbetet och har
bidragit till att skapa en mer inkluderande och öppen
dialog mellan finländare och ukrainare. Genom att
fortsätta delta i liknande arrangemang kan
föreningen fortsätta att stödja nyanlända ukrainare i
deras anpassning till Finland och samtidigt bidra till
det kulturella utbytet mellan länderna.

För en ideell organisation som arbetar med att stödja flyktingar är deltagande i evenemang och
mässor en ovärderlig möjlighet att synliggöra sitt arbete, nå ut till fler människor och skapa
engagemang. Genom dessa möten kan organisationen sprida viktig information, bygga förtroende
och mobilisera stöd från både samhälle och individer. Det är en chans att knyta kontakter, inspirera
till samverkan och stärka insatserna för dem som behöver hjälp.



Språkkurser för integration & samhällsdeltagande

Arbetsmarknaden

Ett av de största hindren för nyanlända att hitta
arbete är bristen på språkkunskaper. Många
arbetsgivare kräver åtminstone grundläggande
finska eller svenska, särskilt inom vård, service
och kundtjänst. Genom Kalynas språkkurser får
deltagarna en språklig grund som kan hjälpa dem
att söka jobb, förstå arbetsmarknadens krav och
kommunicera med kollegor och kunder.

Självständighet

Språkkurserna gör det lättare för
ukrainare att delta i vardagslivet,
oavsett om det gäller att handla i
butiken, besöka läkaren eller förstå
myndighetsbrev. De stärker också
självförtroendet i sociala situationer
och gör det enklare att knyta nya
kontakter med finländare.

Utbildning

Genom att lära sig svenska eller finska får
ukrainare också bättre förutsättningar att delta i
andra utbildningar och kurser. De kan till
exempel söka till yrkesutbildningar eller
universitet och förstå viktig samhällsinformation
som rör bostad, hälsa och rättigheter i Finland.

Kulturutbyte

Förutom traditionella språkkurser planerar
Kalyna att starta så kallade tandem-
kommunikationsträffar, där deltagarna får
möjlighet att träna språket genom samtal
med infödda talare. Detta är en metod som
inte bara förbättrar språkfärdigheter utan
också främjar kulturutbyte och ökad
förståelse mellan ukrainare och finländare.

Kostnadsfritt

Många nyanlända har begränsade ekonomiska
resurser, vilket gör det svårt att betala för dyra
språkkurser. Kalynas kurser är därför en ovärderlig
möjlighet för dem som annars kanske inte hade haft
råd att lära sig svenska eller finska. Att kurserna
finns på olika platser (Vasa, Vörå och Oravais) gör
dem också mer tillgängliga för fler deltagare.

Att kunna språket i det land man bor i är en av de viktigaste nycklarna till
integration, självständighet och aktivt deltagande i samhället. Därför spelar Kalynas
språkkurser en avgörande roll för ukrainare som vill etablera sig i Finland. Genom
att erbjuda kurser i svenska, finska och engelska vid sina center i Vasa, Vörå och
Oravais ger Kalyna deltagarna möjlighet att utveckla sina språkkunskaper i en trygg
och stödjande miljö.



Livräddande stöd: Många sjukhus och medicinska
center i Ukraina kämpar med brist på mediciner,
sjukvårdsutrustning och hygienartiklar. Genom att
leverera dessa resurser bidrar Kalyna till att rädda
liv och förbättra vården för sårade och sjuka.

Att leverera humanitär hjälp till Ukraina är idag en av våra största prioriteringar nu
när vardagen för så många har slagits i spillror. För människor som lever mitt i kriget
kan hjälpsändningar vara skillnaden mellan liv och död, hopp och hopplöshet.
Kalyna arbetar målmedvetet för att säkerställa att livsviktiga förnödenheter når fram
till de som behöver dem mest – sjukhus, rehabiliteringscenter, och civila i utsatta
områden. Genom insamlingar, transporter och samarbete med lokala aktörer bidrar
vi till att lindra nöd och ge hopp. 

Stöd till civila i krisområden: Kriget har lett till
förstörda hem, brist på mat och andra
förnödenheter. Genom att skicka mat, kläder och
hygienartiklar hjälper Kalyna människor att
överleva vardagen trots svåra omständigheter.

Donationer och transporter till Ukraina



Utrustning för skydd och säkerhet: Kalyna levererar
inte bara mat och mediciner utan även teknisk
utrustning och fordon för att stödja logistiken i de
drabbade områdena.

Möjlighet att behålla hopp och värdighet: Att få
hjälp i en utsatt situation ger människor styrka
att orka vidare. Kalynas arbete är inte bara
materiellt stöd – det är också en symbol för
solidaritet och medmänsklighet.

Genom att organisera och transportera stora mängder hjälp har Kalyna bidragit
till att förbättra livsvillkoren för många människor. Under perioden 2024 till 
februari 2025 har organisationen levererat över 100 ton humanitär hjälp genom
över 68 transporter, vilket visar på ett betydande engagemang och effektivitet.



Vikten av billeveranser i Kalynas
humanitära arbete

Svårt tillgängliga platser
Leveranser av mat, medicin och andra
nödvändigheter måste ske snabbt,
särskilt i hårt drabbade områden där
situationen kan förändras från dag till
dag. Bilar gör det möjligt att nå avlägsna
eller svårtillgängliga platser. 

Räddningstjänst

Med olika typer av fordon – från mindre
skåpbilar till större lastbilar – kan Kalyna
anpassa leveranserna utifrån behov. Små
bilar kan smidigt transportera medicinsk
utrustning till sjukhus och rehabcenter,
medan större fordon används för att skicka
större volymer av förnödenheter till civila
och försvarsenheter.

Bistå humanitära insatser

Vissa fordon doneras direkt till ukrainska
räddningstjänst och sjukvårdspersonal. I
krigsdrabbade områden är dessa fordon
avgörande för att evakuera skadade,
transportera medicinska team och leverera
akut hjälp.

Leveranser utifrån behov

Att skicka bilar till Ukraina innebär inte
bara en engångsinsats – fordonen
fortsätter att användas dagligen för att
hjälpa människor. Många av de bilar
Kalyna levererat har använts i månader
eller år för att bistå lokalsamhällen,
sjukvård och humanitära insatser.

Bilar och transportfordon spelar en avgörande roll i
Kalynas humanitära arbete. Utan effektiva
transportlösningar skulle det vara nästan omöjligt
att leverera livsnödvändig hjälp till de drabbade
områdena i Ukraina. Genom att donera och
transportera bilar möjliggör Kalyna snabbare och
mer omfattande insatser där behovet är som störst.



Insatser i Ukraina i siffror

Under perioden juni 2024 – mars 2025 har Kalyna
organiserat och genomfört ett omfattande humanitärt
transportarbete som haft livsavgörande betydelse för
många i Ukraina. Föreningen har levererat ett stort
antal fordon & många kilo med förnödenheter,
inklusive: 

Sammanlagt, i perioden 2022 - 2024 har Kalyna köpt eller
mottagit som donation hela 86 bilar och genomfört 155
leveranser med cirka 400 000 kilo förnödenheter, såsom mat,
mediciner, kläder och annan nödvändig utrustning. Detta
visar tydligt hur avgörande biltransporter är för att
möjliggöra ett snabbt och effektivt humanitärt stöd, ofta till
områden som annars är svåra att nå.

Varje transport innebär inte bara en leverans av fysiska varor
– den innebär hopp, omtanke och en påminnelse om att de
drabbade inte är bortglömda. Genom att fortsätta detta
arbete, tillsammans med alla frivilliga och givare, kan Kalyna
säkerställa att hjälpen når fram dit den behövs som mest,
även när vägarna är långa och osäkra. Varje insats, varje
kilometer och varje lastbil lastad med hjälp gör en konkret
skillnad för människors liv i Ukraina.

✅ 86 fordon som består av skårbilar för mat- och
medicintransporter samt evakuering och akut

hjälpinsatser 

✅ 155 leveranser med humanitär hjälp 

✅ över 400 000 kilo förnödenheter



Samarbete i Ukraina
Kalyna och dess samarbetspartners har spelat en avgörande roll i att förse ukrainska
samhällen med humanitärt bistånd. Genom ett nära och förtroendefullt samarbete med
lokala organisationer i Ukraina har det varit möjligt att säkerställa att hjälpen når fram till
rätt platser och personer. Dessa samarbeten är ovärderliga, eftersom de lokala
organisationerna har den kunskap och insyn som krävs för att identifiera de mest utsatta
och akuta behoven i ett krigsdrabbat land. Tack vare deras arbete kan hjälpen snabbt och
effektivt distribueras, även till områden som annars vore svåra att nå.

Bland Kalynas viktiga samarbetspartners finns:
Glory UA 
Bastion Uman
Kvinnoförbundet av Ukraina
Tetiana Laktionovas fond
Ruevit Rivne
samt flera mindre, lokala organisationer.

Tillsammans bildar de ett starkt nätverk som gör
det möjligt att nå fler behövande, även i de mest
utsatta regionerna.

Arbetet fortsätter oavbrutet, och behovet av
humanitärt bistånd är fortfarande stort. Kalyna
kommer att fortsätta anpassa framtida transporter
och insatser efter de aktuella behoven på plats, för att
maximera stödet till civilbefolkningen och bidra till
deras möjlighet att orka vidare.



Utöver högtiderna har Kalyna ordnat konserter,
konstutställningar, filmvisningar och workshops
som lyft fram både traditionella och samtida
uttryck ur den ukrainska kulturen. Genom
föreläsningar och diskussioner har deltagarna fått
möjlighet att fördjupa sig i Ukrainas historia, språk
och samhälle, och språkkurserna som erbjudits har
underlättat integrationen för nyanlända samt
skapat intresse bland lokalbefolkningen.

Under året har Kalyna bedrivit en mångsidig kulturverksamhet som skapat
mötesplatser för gemenskap, tradition och integration. Genom att arrangera
traditionella ukrainska högtider med musik, dans och mat har föreningen hjälpt den
ukrainska diasporan att hålla sina rötter levande och samtidigt bjudit in den svenska
och finländska allmänheten till kulturellt utbyte.

Kalynas kulturarbete har blivit en
viktig länk mellan människor och
kulturer, där tradition och framtid
möts. Under 2024 har vi hunnit
arrangera många olika
kulturevenemang och deltagit i flera
sammanhang – här presenteras några
av dem.

Kulturverksamhet

Kalynas kulturverksamhet – en bro mellan människor och traditioner



Internationella Barnens Dag

En konsert anordnades på Fanny Hus i Vasa för att fira
Internationella Barnens Dag, i samarbete med Spilka
Zhinojk Ukrainy från Kyiv och Lviv. Besökarna kunde
njuta av musik, dans, konstutställning samt kaffe och
bakverk, medan barnen deltog i utomhusaktiviteter.
Medverkande artister: Pojkband från Oravais musikskola
(instrumental), vokal- och dansgruppen Dyvo från Lviv,
Jessie Åström från Oravais, Rimma Bahdasarian och
Anastasia Shtykh från Vasa, Halyna Luzhetska och
Oleksandra Zubkova (piano), Kalambur Teatern, Melina
Li (dans) samt barnkören från Vörå.
Evenemanget lockade 170 personer och skapade en varm
och inkluderande atmosfär där finska och ukrainska
deltagare möttes genom kultur och musik.

Vikingadag

I samarbete med Historiska föreningen i Oravais
arrangerades en resa tillbaka till vikingatiden, där
besökarna fick uppleva historiska aktiviteter och
föreläsningar. Barnen deltog i olika praktiska och lekfulla
aktiviteter inspirerade av vikingalivet, medan tonåringar
och vuxna fick lyssna till en föreläsning om hur ukrainsk
och finländsk historia är sammanflätade. Evenemanget
samlade 80 deltagare och erbjöd en unik möjlighet att
utforska historiska kopplingar mellan de två kulturerna,
samtidigt som det skapade en engagerande och lärorik
upplevelse för alla åldrar.

Jouni Lilja organiserade en cykelutflykt för ukrainare,
vilket blev en uppskattad och minnesvärd upplevelse.
Deltagarna fick möjlighet att utforska den lokala naturen,
njuta av frisk luft och motion samt umgås i en avslappnad
och gemenskapsskapande miljö. Utflykten bidrog inte bara
till fysisk aktivitet utan också till kulturellt utbyte och nya
vänskaper.

Cykelutflykt



Närpes Mat & Mystik 
Detta var en utmärkt plattform för ukrainare att upptäcka
lokala mattraditioner. Ukrainare deltog genom att
uppträda på scen med ukrainsk musik.

Ukrainas självständighetsdag
På Ukrainas självständighetsdag samlades omkring 180
ukrainare på Vasa torg för att fira tillsammans. Kalynas
begåvade ungdomar uppträdde med dans, och flera andra
ukrainska artister deltog på scenen för att lyfta fram dagens
betydelse och stärka gemenskapen.

En rekreationsresa där ukrainska deltagare fick möjlighet att
upptäcka sevärdheter och intressanta platser i Finland. Resan
syftade även till att främja integration och gemenskap.

Konstens natt

Utflykt till Tuurin Kyläkauppa

Ukrainare deltog och bidrog med sin kultur genom
konstutställningar, musikframträdanden och traditionell
sång. Besökare fick även smaka på hembakade ukrainska
bakverk och ta del av berättelser om Ukrainas historia och
nutid. Evenemanget blev en mötesplats för nya bekantskaper,
där kultur och gemenskap stod i centrum.

Båttur i Bottenviken
En resa på en historisk båt mellan Vasas hamn och en ö i
Bottenviken. Utflykten är arrangerad av METSKU Vasa
och riktar sig till medlemmarna i Kalyna. Totalt deltog 24
personer på denna minnesvärda båtresa. Under resan fick
deltagarna uppleva både den vackra naturen och den rika
historien som båten och omgivningarna har att erbjuda.



Vikten av kulturverksamhet

Kultur som en bro mellan människor

Genom evenemang som främjar
vänlighet, acceptans och förståelse
skapas en starkare gemenskap. Genom
att dela upplevelser i en varm och
avslappnad atmosfär finner deltagarna
styrka och stöd, vilket är särskilt viktigt
för dem som befinner sig i en ny miljö.

Musik och dans som sammanför

Evenemang som firandet av Internationella
Barnens Dag och Ukrainas
självständighetsdag har varit viktiga för att
stärka den ukrainska identiteten och sprida
kunskap om landets kultur i Finland.
Genom att synliggöra traditioner skapas
ökad förståelse mellan olika kulturer.

Musik och dans har varit centrala inslag,
med konserter och uppträdanden vid
högtider och välgörenhetsevenemang.
Genom kulturella utbyten har ukrainska och
finländska artister mötts på samma scen,
vilket har främjat förståelse och
samhörighet.

Kulturens betydelse för identitet
och förståelse

Kalyna har bedrivit en omfattande och
inkluderande kulturverksamhet för att
stärka banden mellan ukrainare och
finländare samt bevara och sprida
ukrainsk kultur. Konserter,
teaterföreställningar och festivaler har
skapat plattformar där människor kan
samlas, uttrycka sig och bearbeta sina
upplevelser.

Mötesplatser för integration och
gemenskap



Samarbete & nätverk i Finland
Kalyna har ett brett samarbete med föreningar, företag och engagerade individer som frivilligt
bidrar till att främja föreningens syfte. Med över 200 medlemmar och mer än 40 aktiva
volontärer arbetar vi dagligen med att planera, fatta beslut och genomföra projekt samt
humanitära hjälpsändningar.

Vi har etablerade kontakter med Vasa stad, Vörå kommun och Silta-projektet i frågor som rör
både integration och kulturarbete. Genom Kalyna utvecklar vi samarbeten med andra
föreningar och folkgrupper för att på bästa möjliga sätt utföra vårt arbete.

Ett särskilt nära samarbete har vi med föreningen UFin ArtTerra, framför allt inom
kulturprojekt. Tillsammans arrangerar vi rekreations- och kulturutbyten för både finländare
och ukrainare. Tack vare dessa samordnade insatser och stöd från våra donatorer – såsom
Svenska Kulturfonden, BMR-stiftelse, HSS stiftelse, Aktiastiftelsen i Vasa, Vörå och Oravais;
Vasa stad, Vörå kommun och LokalTapiola – har vi kunnat genomföra över 100 evenemang
mellan januari 2024 och februari 2025, med cirka 3 500 besökare.

Genom samarbeten med andra föreningar, kommuner och organisationer har Kalyna bidragit
till att skapa en inkluderande och stödjande miljö där människor kan dela sina historier och
upplevelser. Genom konst, musik och teater har föreningen inte bara kunnat underhålla, utan
också kunnat skapa en plattform för reflektion, gemenskap och ömsesidig förståelse.



Mål för 2025

Integration och utbildning

Kalyna satsar på språkprogram,
yrkesutbildning och mötesplatser
för att underlätta integrationen
av ukrainare i Finland.
Samarbeten med skolor, företag
och kommuner stärker dessa
insatser.

Humanitär hjälp till Ukraina

Insamlingar och leveranser av
förnödenheter, medicinsk utrustning
och bilar fortsätter. Kalyna
samarbetar med organisationer i
Finland och Ukraina för att
effektivisera hjälpen och stötta
återuppbyggnad.

Rehabilitering och
psykosocialt stöd

Psykosocialt stöd och
rehabilitering erbjuds genom
kulturupplevelser som
samtalsgrupper, kreativa projekt
och olika kulturaktiviteter. 

Kultur och
samhällsengagemang

Traditionella firanden, konserter och
samarbeten med föreningar främjar
kulturutbyte och gemenskap. Kalyna
stärker nätverket av partners och
breddar sitt kulturella arbete.

Kommunikation och
finansiering

Synlighet genom sociala medier,
nyhetsbrev och evenemang
prioriteras. Kalyna söker
bidrag, sponsorer och
organiserar insamlingar för att
finansiera sitt arbete.



Organisationen & dess syfte
Främjande av ukrainsk
kultur och språk

Vi arbetar för att sprida
kunskap om ukrainsk
kultur, språk och
traditioner samt stärka
samarbetet mellan Finland
och Ukraina.

Humanitärt stöd till
Ukraina

Genom insamling och
distribution av förnödenheter,
fordon och utrustning hjälper
vi Ukrainas folk i deras
självständighetssträvan och
återuppbyggnad.

Kulturella och informativa
evenemang

Vi arrangerar möten, kurser,
föredrag och kulturevenemang
för att öka förståelsen för
Ukrainas historia, nutid och
samhällsutveckling.

Samarbete för större
påverkan

Genom partnerskap med
andra organisationer
säkerställer vi att vår hjälp
når så många som möjligt.

Icke-vinstdrivande
verksamhet

Vårt arbete bygger på
mänskliga rättigheter och
finansieras genom bidrag,
donationer och insamlingar.

Informations- och
upplysningsverksamhet

Vi sprider medvetenhet om
situationen i Ukraina och ger
människor verktyg att förstå
och stötta Ukrainas folk.

Styrelsen 2024
 Olena Galchenko, ordförande, Katarina Heikius, viceordförande, Elisabeth Morney,

sekreterare, Jouni Lilja, Mariia Haponiuk, Mats Brandt, Mats Sandström, Mika
Tiainen, Olha Zubkova, Tetiana Sved. Annika Grannas är extern kassör. Benita Öling

är extern revisor. Årsmötet hölls 28.5.2024. Styrelsen har haft 6 möten under 2024. 

Utöver styrelsen består föreningen av engagerade arbetsgrupper och många hängivna
volontärer som gör ovärderliga insatser för att stödja ukrainare, både i Finland och i

Ukraina. Deras arbete är en drivkraft bakom föreningens verksamhet och bidrar till att
skapa verklig förändring genom humanitär hjälp, integration och kulturella initiativ.



Insamlingsverksamhet

Insamlingar utgör en central del av föreningens verksamhet.
En lista över våra sponsorer och samarbetspartners finns
tillgänglig på www.kalyna.fi.

Medlemskap 

Under 2024 har föreningen haft 288 registrerade medlemmar. Vi välkomnar gärna nya
medlemmar och volontärer som vill stötta vår verksamhet och engagera sig i våra
projekt.

Medlemsavgiften är 20€ per år, medan arbetslösa betalar 5€. För personer under 18 år
är medlemskapet gratis. Man kan vara både passiv och aktiv medlem – antingen genom
att stödja föreningen med medlemsavgiften eller genom att delta som volontär och
engagera sig i olika projekt och arbetsgrupper.

Vi ser fram emot att växa tillsammans och fortsätta vårt arbete för kultur och
gemenskap! Bli medlem här: www.kalyna.fi/bli-medlem. 

Insamling av medel

Insamling och donation av förnödenheter

Varje år tar Kalyna emot stora mängder donationer,
inklusive mat, vårdmaterial, kläder, powerbanks,
generatorer, fordon och ibland även drönare och annan
teknisk utrustning. Dessa förnödenheter skickas till de mest
behövande i Ukraina, både till civilbefolkningen och
försvaret, där de gör en konkret skillnad i en svår situation.

Kalyna beviljades ett permanent insamlingstillstånd den 25
november 2022 (RA/2022/1665). Under året mottogs
penningdonationer för 129 414,84 euro. Inom permanenta
insamlingstillståndet mottogs 108 690,18 euro och 20 724,66
som riktade understöd.

Det finns ett stort engagemang och intresse för att bidra till
försvaret, och vi fortsätter arbeta för att möjliggöra detta
stöd.

http://www.kalyna.fi/
https://www.kalyna.fi/bli-medlem/


Kontakta oss
Tack för att du tagit del av vår
verksamhetsberättelse. Vill du veta mer om
vårt arbete eller engagera dig? Kontakta oss
eller följ oss på sociala medier!

Facebook:

E-post:

finlandkalyna@gmail.com

Hemsida:

www.kalyna.fi

Våra lokaler: 

Vasa Vasa
Kalyna INFO

Rewell Övretorget

Kalyna CENTER

Handelsesplanaden 16

Kalyna Center Amigo Kalyna Oravais

Vöråvägen 7
Vörå

Ourvägen 20
Oravais

FinlandKalyna

Tillsammans för Ukraina

Instagram: 

finlandkalyna

Bli medlem:  
www.kalyna.fi/bli-medlem/

mailto:finlandkalyna@gmail.com
https://www.kalyna.fi/
https://www.facebook.com/FinlandKALYNA/
https://www.facebook.com/groups/2971046779874909
https://www.instagram.com/finlandkalyna/
https://www.kalyna.fi/bli-medlem/

